LAS ENFERMEDADES
RESPIRATORIAS
SON CONTAGIOSAS

Mama, papa o tutor:

Es muy importante su apoyo para identificar en
sus hijas, hijos o cualquier otro miembro de la
familia, sintomas de infecciones respiratorias
tales como fiebre, tos, dolor de garganta o
escurrimiento nasal abundante.

Si tienen fiebre o alguno de estos sintomas, no
los envie a la escuela, llévelos a la unidad de
salud para que reciban atencion médica y avise
a la escuela.

Es importante que no regresen a la escuela,
hasta que hayan pasado al menos 24 horas sin
fiebre o algun otro sintoma de enfermedad
respiratoria.

Contra la influenza: higiene, preven-
cion y cuidados son nuestros mejo-
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